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Poštovane kolegice i kolege, dragi prijatelji i suradnici, 

Velika nam je čast i zadovoljstvo pozvati Vas da sudjelujete na poslijediplomskom tečaju 

„Epilepsija i mentalno zdravlje” koji će se održati na Medicinskom fakultetu Sveučilišta u  

Zagrebu 26. siječnja 2024. godine. 

 
Epilepsija je bolest mozga koju karakterizira trajna sklonost nastanku epileptičnih napadaja  

te neurobiološke, kognitivne, psihološke i socijalne posljedice recidiva napadaja. To nije  

jedinstvena bolest, čak ni pojedinačni sindrom, već obuhvaća širok spektar kliničkih 

simptoma/epileptičnih napadaja, što se može očitovati u osjetnoj, motoričkoj, doživljajnoj  
i/ili autonomnoj sferi, često uz gubitak ili poremećaj svijesti, odnosno svjesnosti. Pacijenti s  

epilepsijom često imaju psihijatrijske komorbiditete, koji su ujedno i sastavni dio aktualne  

klasifikacije Internacionalne lige za borbu protiv epilepsije. Psihijatrijski komorbiditeti  

imaju utjecaj na daljnji dijagnostički i terapijski algoritam, kao i prognozu, pri čemu je  

potrebno naglasiti prepoznavanje važnosti interakcija primijenjenih lijekova te eventualnih  

nuspojava. Najčešći psihijatrijski poremećaji povezani s epilepsijom uključuju poremećaje  

raspoloženja-afektivne poremećaje, anksiozne poremećaje, poremećaje ličnosti te psihotične  

poremećaje, što sve značajno utječe na kvalitetu života oboljelih od epilepsije. Slijedom  

navedenog želimo istaknuti da je u pacijenata s epilepsijom važno na vrijeme prepoznati  

znakove i simptome koji upućuju na poremećaje mentalnog zdravlja te ih uključiti u  

sveobuhvatno multidisciplinarno praćenje i liječenje. 

Tečaj je namijenjen specijalistima neurolozima, epileptolozima, psihijatrima, liječnicima  

obiteljske medicine, kao i specijalizantima navedenih struka te psiholozima. Svi polaznici  

tečaja će dobiti i prateći priručnik u izdanju Medicinske naklade. 

Zahvaljujemo se svim pozvanim predavačima na značajnom znanstvenom i stručnom  

doprinosu te prikazu vlastitih iskustava. Nadamo se i vjerujemo da će Vam spoznaje 

prikazane na tečaju te u priručniku biti od pomoći u dijagnostici i liječenju  pacijenata s 

epilepsijom i psihijatrijskim komorbiditetima u svakodnevnoj kliničkoj praksi. 
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PRIJAVA SUDJELOVANJA 

Pristupnice za sudjelovanje na tečaju (u privitku) molimo pošaljite do 

19. siječnja 2024. na  adresu: 

KBC ZAGREB 

Klinika za neurologiju 

 Dr. Katarina Popadić 

Kišpatićeva 12, 10000 Zagreb 

ili na fax: 01 2376 021 

ili na e-mail: katarinapopadic89@gmail.com 
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Dr. Paula Marinović 
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KOTIZACIJA: Kotizacija tečaja je 70 Eur (uključuje i prateći 
priručnik u izdanju  Medicinske naklade). 

Troškove kotizacije molimo podmirite uplatom sredstava na žiro račun 

Medicinskog  fakulteta Sveučilišta u Zagrebu HR8423400091110024619 

s pozivom na broj 15259 i  naznakom za tečaj „Epilepsija i mentalno 

zdravlje“. 

Tečaj je vrednovan kao poslijediplomski tečaj stalnog medicinskog 

usavršavanja I  kategorije Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu. 

Sukladno tome bodovan je  europskim sustavom bodova – ECTS (0,87), 

te prema Pravilniku Hrvatske liječnike  komore (aktivni 

sudionici/predavači – 12 bodova, pasivni sudionici/slušači – 10  

bodova). 
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